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n apparaitre que lorsque la
condition est tres avancee. |l
peut en résulter une réduction
des amphitudes de mouvement,
la formation de tussus cicatriciels
et 'irmitation du systéme nerveux
qui peut affaiblir la santé et le
fonctionnement d autres tssus,
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Physiologie
L.e corps traite la restriction de
...... mouvements et les dommages

aux tissus mous d une articula

Lion vertébrale lI_‘s,'HlHI]L Lonnelle

comme S 1l s"agissait d une

fracture. Il répond en déposant

du calcaire sur les surfaces

articulaires adjacentes pour
essayer de les stabiliser. Avec le
temps, 1l en résulte des bavures
osseuses, une fusion et cette

condition devient irréversible
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Correction

Un type de soins efficaces
consiste a faire des ajustements
chiropratiques spécifiques.
Ceux-ci aident les vertébres a
retrouver leur position et leur
mobilité normales. Des ajuste-
ments réguliers aident a réédu-
quer la musculature et les
ligaments. Avec une biomé-
canique articulaire améliorée
le processus de guérison
normal peut débuter.
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Pronostic

Puisque les dommages de la
Dégénérescence par Subluxation
s'aggravent avec le temps, une
détection et une correction
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Collimation sur un minimum de 3 c6tés pour tous les films 7 _
hatives sont essentielles.

[Lorsque la dégénérescence est

détectée des I'enfance, le
processus peut souvent étre
renversé et des difformités
permanentes peuvent étre

évitées. Lorsqu’elle est décelée
a I'age adulte, I'amélioration ou
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Lorsque le fonctionnement vertébral normal est compromis, un processus dégénératif important débute. Cette condition est appelée “dégénérescence par subluxation”. a correction du fonctionnement  Hadly, LA, “Anatomicorosnigenographic
Si elle est négligée, elle s'aggrave avec le temps. Des clichés radiologiques de la colonne vertébrale peuvent étre utilisés pour déterminer la phase de détérioration VER]‘EBRALE NON CORRIG EE
vertébrale d'un patient. Dans quelle phase étes-vous?
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arréter le processus dégénératif.
W H. Kirkaldy-Willis, MA, MD. FRCS
‘Managing Low Back Pain” (2nd printing)
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